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Hoe vrolijk en kleurrijk de seventies

OMSLAGVERHAAL

ook oogden, de nalatenschap van
die jaren heeft wel schaduwkanten.

Toch bracht die tijd welvaart,
zelfontplooiing en tolerantie.
Een terugblik op een roemrucht

decennium. Plus: het ABC van de

jaren zeventig,"varirAbba tot Zitkuil.
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door Hans Hoenjet

e een associeert de jaren zeventig met grote brilmonturen,

plateauzolen en sisaltegels, de ander denkt vooral aan de

legalisering van abortus, het studentenprotest en het kabi-

net-Den Uyl. Maar bijna allemaal overvalt ons een gevoel
van géne en lacherigheid als we foto’s uit die tijd terugzien. In
ribpakken gehulde mannen met afrokapsels en vrouwen in maxi-
jurken zitten in leefkuilen aan lage tafeltjes, tegen een decor van
oranje en bruine muren. Aan de schoorsteen hangt een letterbak.
Een macramé-uil en gehaakte gordijnen zorgen voor de nodige
gezelligheid.

De seventies roepen gemengde gevoelens op, al was het alleen
maar vanwege het typische design dat destij ds hoogtij vierde. Het
liefst vergeten we die eigenaardige kleurcombinaties en voorwer-
pen zo snel mogelijk, net zoals de erfenis van die jaren: een ont-
spoorde verzorgingsstaat, de vervaging van normen en waarden
en een doorgeslagen individualisme. Toch valt er ook iets voor te
zeggen dat het huidige beschaafde en tolerante Nederland deels
uit die tijd is voortgekomen.

John Jansen van Galen was de eerste die de balans opmaak-
te van het decennium. In een spraakmakend omslagverhaal van
de Haagse Post, getiteld ‘Het Tk-tijdperk’, maakte hij in 1979 kor-
te metten met het adagium ‘lekker jezelf zijn’ dat in die jaren in &
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b zwang raakte. Via partnerruil, zelfontplooiing en groepstherapie
was Nederland en massa aan zijn narcistische Ik gaan sleutelen.
Het resultaat was niet altijd even bemoedigend. Een overmaat aan
individualisme en een gebrek aan zelfdiscipline werden vaak on-
der het mom van vrijheid-blijheid gelegitimeerd.

In 2005 verscheen een manifest van de jaren zeventig van Groen-
Links-senator Jos van der Lans en de filosoof Antoine Verbij, die
in zijn boek Tien rode jaren terugblikte op het progressieve en dy-
namische tijdsgewricht. Verbij vergoelijkte zijn communistische
jeugdzonden en ontkende dat het hedendaags consumentisme
en egoisme een erfenis van de sewventres waren, En ook al waren
er extremistische groeperingen actief geweest, zoals anarchisten,
maoisten en trotskisten, hun revolutionair elan vond hij eerder
vermakelijk dan onthutsend.

Die radicale groeperingen waren vooral actief in Nijmegen, het
Havana aan de Waal van de jaren zeventig. De stad was destijds
een broeinest van links activisme. Daar wordt nu onder de titel De
70's: tren krejatieve aksigjaren een tentoonstelling over dat roem-
ruchte decennium gehouden, en wat opvalt is de bijna carnava-
leske, nostalgische sfeer die eromheen hangt. Het is een sentimen-
tal journey geworden voor de babyboomers die toen de stad op
stelten zetten. Ondanks de fraaie fotocollages en installaties van
kunstenaar Harry van Dierendonck is de expositie toch vooral
‘een feest der herkenning’ voor al die voormalige leden van de
Kommunistiese Eenheidsbeweging Nederland, de SP, de Rode
Flikkers, de bezoeksters van de Pottengrot, de straatmuzikanten
en wie er nog meer deel uitmaakte van de rijke subcultuur van het
Nijmeegse actiewezen. ‘

Dat Nijmegen zich ontwikkelde tot rood bolwerk kwam vooral
doordat er hoofdzakelijk jongeren uit het katholieke volksdeel van
Limburg, de Achterhoek en Noord-Brabant kwamen studeren.
Die achtergrond en het feit dat deze studenten zojuist een gene-
ratieconflict met hun conservatieve r.k.-ouders hadden uitgevoch-
ten, maakte de geesten rijp voor een wereld waarin de Maagd
Maria werd ingeruild voor Mao en de heilstaat de plaats innam
van het hiernamaals.

Die Nijmeegse protestcultuur stond allerminst model voor het
Nederland van de jaren zeventig. Zitkuilen, spelletjes als Master-
mind en Risk, wekkerradio’s, Barbapapa, discobroeken, snorfiet-
sen en stereotorens, dat zijn de artefacten van de populaire cultuur
uit de jaren zeventig, die ons vanaf 29 september getoond worden
tijdens de tentoonstelling /#zuzv! in het Noordbrabants Museum,
dat al eerder een groot succes boekte met een expositie over de

Jiftres. Hier geen links pamflettisme of de aankondiging van de
grote kladderadatsch, maar interieurs in groen, bruin en oranje, de
bistrobar, de doorzonkamer met steenstrips en het stereomeubel.

Het Jaren 70 Boek van uitgeverij Waanders dat deze tentoon-
stelling begeleidt, behandelt in chronologische volgorde wat er
in de politick, de mode, het protest, kunst en cultuur en de pop-
muziek gebeurde. Het is de aanpak van de grote greep, die zeer
informatief en gevarieerd is, maar te caleidoscopisch om een
rode draad in deze geschiedenis van de jaren zeventig te ontdek-
ken. Daarvoor heeft het boek te veel een Her aanzien van de jaren
zeventig-achtige opzet.

Niettemin doet Ed van Thijn in het voorwoord een poging om
het tijdsgewricht te karakteriseren, en hij kiest daarvoor een beeld
dat tamelijk veelzeggend is: de polonaise van het kabinet-Den Uyl,
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dat van 1972 tot 1977 aan de macht was en het idee propageerde
dat de samenleving maakbaar was. Dat nitbundige dansje sugge-
reert dat de jaren zeventig een feest was voor links Nederland,
maar in werkelijkheid werd de tijdgeest gedomineerd door pola-
risatie en conflicten, zoals de gijzelingsacties van de Molukkers,
de zaak-Menten en de Lockheed-affaire, om nog maar te zwijgen
over de oliecrisis en de langzaam groeiende jeugdwerkloosheid.

De sociale en maatschappelijke veranderingen die in de seventzes
hun beslag kregen, waren ¢igenlijk al eerder ingezet. In de speel-
tuin van de jaren zeventig werd lustig geéxperimenteerd met de-
mocratisering en inspraak, een grotere individuele vrijheid, eman-
cipatie van minderheden en nieuwe seksuele normen. Het gezag
van traditionele instituties en autoriteiten brokkelde verder afen
de secularisatie, al begonnen in de jaren vijftig en zestig, vaagde
het verzuilde Nederland definitief weg.

Historicus Hans Righart stelde al in De erndeloze jaren zestig dat
het epicentrum van die veranderingen te vinden was in de gene-
ratiedynamiek. Er vond een polarisatie plaats tussen de vooroor-
logse generatie, die nog geloofde in dienstbaarheid aan het gezin,
de kerk en de gemeenschap en zichzelf wegcijterde, en de nacor-
logse, die zijn eigen behoeften centraal stelden.

De babyboomers werden assertief en vonden dat de ouderen
er een bende van hadden gemaakt. De toegenomen welvaart, het
afnemen van de Koude Oorlog, toegenomen mobiliteit, de anti-
conceptiepil en de verhoging van het opleidingsniveau leidden
tot een snel proces van maatschappelijke verandering, dat Righart
laat dootlopen tot 1977.

Als we die steenstrips en schrootjes
terugzien, overvalt ons een gevoel
van schaamte. Hoe kneuterig

en truttig. Terwijl de jaren

zeventig stonden voor protest,
vernieuwingsdrift en emancipatie.

Begin jaren zeventig maakten de onheilsscenario’s van de Club van
Rome, de oliecrisis en de kelderende economie al dat de blik meer
naar binnen werd gericht. Nogal wat babyboomers waagden zich
aan sociale experimenten met woongroepen, partnerruil en latrela-
ties. Het streven naar persoonlijk geluk kwam hoog op de agenda
te staan. In 1977 waren zo'n 150.000 Nederlanders in therapie.

Niet alleen professionele psychotherapeuten deden goede za-
ken, ook allerlei groepen die technieken als Primal Scream, bio-
energetica en psychodrama beoefenden waren actief. De AVRO
zond een veelbekeken cursus assertiviteit uit en in de Margrier
werd ongelukkige huisvrouwen niet langer aangeraden zich te
schikken in een slecht huwelijk, maar de relatie te verbreken. Het
aantal echtscheidingen verdriedubbelde dan ook in de jaren ze-
ventig.

Sociale experimenten voltrokken zich ook in het onderwijs,
waar volgens minister Jos van Kemenade de middenschool voor
een grotere spreiding in kennis moest zorgen, maar cok in de an-
tipsychiatrie en de anti-autoritaire opvoeding. Vooral het geloofin
de natuurlijke goedheid van het kind was een ernstige misvatting
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Linksonder: Joop den Uyl spreekt op anti-Franco-demonstratie in Utrecht, 1975; rechtsboven:
Dolle Mina's betogen voor oprname van de pil in het zickenfondspakkel in Amsterdam, 1970

van die tijd. Rita Kohnstamm waarschuwde toen al dat een op-
voeding waarin je kinderen zelfbeheersing en uitstel van behoef-
tebevrediging leerde, noodzakelijk was om te voorkomen dat ze
zouden opgroeien tot verschrikkelijk egocentrische wezens.

In het Noordbrabants Museum ligt de nadruk vooral op te-
levisieprogramma’s, gebruiksvoorwerpen, dpparaten, meubels en
mode uit die tijd. Deze populaire versie van de seventies is de ver-
uiterlijking van de vernieuwingsdrift in een tijd waarin toegeno-
men koopkracht, hang naar zelfontplooiing en milieubewustzijn
samengingen. Wie afscheid had genomen van het geloof zette een
heiligenbeeld op de wc, en de kreet ‘terug naar de natuur’ mondde
uit in fotobehang met bossen, met kurk beplakte muren en biezen
vloermatten.

Aan het begin van de jaren zeventig kon het geld dankzij de
aardgasbaten niet op en waande Nederland zich rijk. Dat zorgde
voor een gevoel van onbegrensde groei, veel idealisme en vrij-
heidsdrang. Tegen de achtergrond van die ontwikkelingen sloeg
het idee van vrolijke zelfontplooiing en creativiteit over naar de
Hollandse binnenkamer, die een ware transformatie onderging.

Interieurs veranderden opeens drastisch van aanzien. De oud-
Hollandse meubels werden afgedankt en in de meeste huizen ruk-
ten kussens, sisaltegels, schrootjes, oranje, bruine en paarse muren,
gehaakte gordijnen en macramé-uilen op in het interieur. Keukens
werden uitgebroken, eetbarren deden hun intrede, de suitedeu-
ren gingen eruit en open haarden werden geinstalleerd. De bouw-
markten deden goede zaken.

Als we die met steenstrips en schrootjes verfraaide binnen-
huizen van de jaren zeventig nu terugzien, worden we overval-
len door een gevoel van schaamte, afkeer en verbazing. Wat een
lelijk design en een afschuwelijke kleuren! Wat een hobbezak-
kerigheid en sjofelheid! Maar vooral hoe kneuterig en truttig. En
dat terwijl de jaren zeventig stonden voor protest, vernieuwings-
drift en emancipatie.
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Er kwam een mode die niets voorschreef maar naar de straat luis-
terde. Mary Quant introduceerde eind jaren zestig, begin jaren ze-
ventig de hotpants, een kledingstuk dat ze voor het eerst in Lon-
den had gespot en opgepikt. Daarna moest onze persoonlijkheid
vooral tot nitdrukking komen in jeans, spijkerjasjes, soulbroeken,
mini- en maxirokken, tuinbroeken, glitterpakken en uniseks. Het
kon en mocht allemaal. Populair werd het pak in ribstof, dat een
angstvallig compromis was tussen arbeideristisch en intellectua-
listisch, zowel netjes als nonchalant. Geen wonder dat dit het uni-
form van links Nederland werd.

Het grappige is echter dat de populaire cultuur van de jaren
zeventig niet alleen werd omarmd door progressief Nederland,
maar ook door een volksmassa die ontdekte dat het gewoon fijn
was om ‘lekker jezelf te zijn’ Er werd naar hartelust gefondued, de
eerste naaktstranden werden bezocht en softpornofilms van eigen
makelij maakten furore. Abba, Luv en John Travolta amuseerden
het publiek met middle-of-the-roadmuziek. Het werd gewoon
de minister niet langer met ‘excellentie’ maar met ‘meneer’ aan
te spreken, en leraren noemde je voortaan gewoon Jan-Peter’ of
‘Piet’

Genesteld in zitkuilen keken we niet alleen naar de parodisti-
sche lulligheid van de Fred Haché Show, Sjef van Oekels Discohoek
en de moralistische mattenklopperij van het Simplisties Verbond,
maar ook naar kijkeijferkanon en quizmaster Willem Ruis, die al
zijn kandidaten kuste en voor een fors bedrag door de VARA bij
de KRO werd weggekocht. Minstens zo populair waren program-
ma’s als T2 land, ter zee en 1n de luchi, waarin modale Nederlanders
in hun zelf gefabriekte fietsvliegtuigen of rijdende badkuipen be-
wezen dat iedereen creatief kon zijn.

Democratisering, zelfontplooiing en emancipatie werden in
de jaren zeventig geformaliseerd en werden een zinkend cultuur-
goed. In brede lagen van de samenleving werd er ongehuwd sa-
mengewoond, aan partnerruil gedaan of luidkeels inspraak geéist.
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» Achteraf kun je je afvragen wat die veelbewogen jaren ons heb-
ben opgeleverd. Toegenomen mondigheid op allerlei terreinen en
individualisering? Misschien, maar de belangrijkste bijproducten
waren gebrek aan discipline en normvervaging. Niet alleen yrou-
wen en homo’s kwamen steeds meer op voor zichzelf, ook bur-
gers leerden hoe ze de overheid onder druk konden zetten en een
grote bek opentrekken als ze hun zin niet kregen.

Namen we in de jaren zeventig afscheid van het overdreven
schuldbesef, tegelijkertijd gooiden we ook onze verantwoorde-
lijkheid overboord. Van je af bijten werd een tweede natuur. In de
jaren zeventig werd het Ik tot de nieuwe God gekroond en het
egoisme vanzelfsprekend. Instantgeluk leek voor iedereen binnen
handbereik, en anders eiste je het. De naweeén van die mentaliteit
zijn nog steeds voelbaar.

Christopher Lasch voorspelde in zijn zwartgallige The Culture
of Narcissism dat de westerse beschaving nog eens ten onder zou
gaan aan narcistisch egocentrisme. Het was een tijd die vrijheid
eiste, maar verantwoordelijkheid afschoof. Er werd geschopt te-
gen de staat, maar tegelijkertijd werd de hand voor een uitkering
opgehouden. Altijd was er wel een aanleiding om je slachtoffer te
voelen. Of je nu arbeiderszoon, homo of lid van een onderdrukte
minderheid was.

Maar het onbevangen optimisme van de seventies begon eigen-
lijk al halverwege weg te ebben. De ‘no future™-generatie van punk

en new wave maakte plaats voor de idealistische geitenwollensole-
kendragers. Op 19 december 1977 verscheen een nieuw kabinet
op het bordes van paleis Soestdijk. Premier Dries van Agt en vice-
premier Hans Wiegel hadden ondanks de eclatante verkiezings-
overwinning van de PvdA na een record-formatieperiode van 208
dagen een CDA-VVD-kabinet gevormd. Links stond buitenspel.
In het Haagse restaurant Le Bistroguet werd de zaak bekokstoofd
tussen de liberale en de confessionele voorman.

De achterkamertjespolitiek had gewonnen van de polarisatie-
strategie van de PvdA, en daarmee waren de linkse jaren zeventig
eigenlijk voorbij. Het kabinet-Van Agt-Wiegel presenteerde in 1978
bezuinigingsvoorstellen van tien miljard en er volgde een laatste
‘hete herfst’ van arbeidsonrust. Vijf jaar later zouden de krakersrel-
len in de Amsterdamse Vondelstraat en het oproer bij de kroning
van Beatrix een definitief einde maken aan het naieve idealisme,
dat vanaf midden jaren zestig Nederland in zijn greep had. |

Seventies tn Nijmegen. Tien krejaticve aksigiaren. Valkhof Museum
Nijmegen. Van 1 september 2007 tot 6 januari 2008. De gelijkna-
mige catalogus verscheen bij uitgeverij Vantilt. €19,90.

Wauw! Nederland in de jaren zeventig. Noordbrabants Museum
's-Hertogenbosch. Van 29 september 2007 t/m 27 januari 2008.
Het Jaren 70 Boek is vanaf 29 september verkrijgbaar bij uitgeverij
Waanders. €14,95.

Van Abba tot zitkuil. | door Roelof Bouwman

& Bjérn als de Lennon & Mc-
Cartney van de jaren zeventig.
Wat bleef: Een Abba-reiinie zou
de meest lucratieve comeback
aller tijden kunnen worden,
maar is volgens ingewijden net
zo waarschijnlijk als de kans
dat John Denver weer bij el-
kaar komt.

06k heel erg seventies: Alofha,
autoloze zondag, Willeke van
Ammelrooy, Mohammed Alj,
Idi Amin, Salvador Allende,
avondje AVRO.

Borg, Bjorn

06k uit Zweden. Won tussen
1976 en 1980 als eerste naoor-
logse tennisser vijf keer op rij
Wimbledon. Leek dankzij zijn

Abba

Zweedse hitmachine met vo-
calen van Anni-Frid (‘die don-
kere) en Agnetha (‘die blonde’)
en composities van hun ietwat
incompatibel ogende weder-
helften Benny (‘die met dat
baardje’) en Bjérn (‘die ande-
re’). Werd indertijd door ken-
ners afgedaan als commerci-
ele wegwerppop voor kleuters,
maar inmiddels gelden Benny

wapperende manen en bijbe-
horende hoofdband veel op
een serverende versie van Da-
vid Cassidy. Logisch gevolg:
overal waar Borg een balletje
sloeg, wemelde het van gillen-
de schoolmeisjes. Een heel ver-
schil met - bijvoorbeeld - onze
eigen Tom Okker, die vrijwel
uitsluitend in kringen van Bla-
ricumse notarisweduwen over

de tong ging.
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